
 

 

 

 

 

 

Das Fest der Erstkommunion 

Die Erstkommunion ist ein großes und wichtiges Fest für das Kind, seine 
Angehörigen und die ganze Gemeinschaft der Kirche. Erstkommunionen 
werden in unseren Pfarren meist zwischen Ostern und Pfingsten gefeiert. 

Vorbereitung auf die Erstkommunion 

Üblicherweise geschieht die Vorbereitung im Religionsunterricht und in der 
Pfarre, wo Mädchen und Buben an bestimmten Treffen teilnehmen. Eltern, 
Priester und Pastoralassistenten/Pastoralassistentinnen wirken dabei mit. 
Sehr groß ist in unserem Land das ehrenamtliche Engagement der 
ReligionslehrerInnen. 

Die Vorbereitung hilft den Kindern, ihre Beziehung zu Jesus zu vertiefen. Sie 
erfahren den Wert des "Mahlhaltens", des Teilens und des Dankens, des 
Streitens und Versöhnens und besonders auch die Wichtigkeit des Betens. Bei 
ihrer "Erstkommunion" empfangen sie dann zum ersten Mal den "Leib Christi" 
in der Gestalt des Brotes. 

 
 

 


